
家里没人就让你弄一下随心一闹家中无人的放纵日记
<p>随心一闹：家中无人的放纵日记</p><p><img src="/static-img/
A46ZxEedbe_DVSj5SPJxCRJm1BzWPc2rd1CnVNEg8MkZ7k4Bgzp
Poc2qaEgtSh4Q.jpg"></p><p>在这个世界上，总有一些地方是只有
当家人不在时，才能够真正展现出真实的自己。我的房间就是这样一个
地方。在家里没人就让你弄一下的时候，你会发现自己的内心深处隐藏
着一种独特的自由。</p><p>我是一个很有规矩的人，平时生活井然有
序。但每当父母外出或是深夜，我总能感受到一种诱惑——去做一些平
时不能做的事情。比如，我会把床铺整理得乱七八糟；或者，在书架上
堆起一座小山来看起来像是刚经历了一场风暴。</p><p><img src="/s
tatic-img/HL1-2_xVbND8paPO5BG7SRJm1BzWPc2rd1CnVNEg8
MkZ7k4BgzpPoc2qaEgtSh4Q.jpg"></p><p>这样的行为似乎有点儿
反常，但对于我来说，它们成为了我逃避压力的方式。我会坐在床上，
用手指画地图，或是在窗台上摆弄着那些被遗忘的玩具。这些都是我们
平日里不敢轻易触碰的事物，但在没有人的时候，它们仿佛变成了属于
我的世界。</p><p>当然，这种放纵并不是无限制的。我知道，有些事
情是不应该做的，比如破坏东西或是进行危险行为。但即使如此，每一
次“家里没人就让你弄一下”的机会，都让我感到一种不可思议的释放
和快乐，就像是我对这个规则世界的一次小小叛逆。</p><p><img src
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g8MkZ7k4BgzpPoc2qaEgtSh4Q.jpg"></p><p>然而，这种自我放纵
也教会了我一个重要的课题，那就是如何恰到好处地享受这种自由，同
时又不损害周围的人和事物。这需要一点点自控力，也需要一点点智慧
。</p><p>尽管如此，当那一刻再次降临，我依旧期待那个“家里没人
就让你弄一下”的瞬间，因为它代表了一个特殊而神秘的地方——那里
，是只有我们自己才能访问的地方。在那里，我们可以成为任何一个人
，无论多么荒唐，只要别有人看到的话。</p><p><img src="/static-i
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 download="768150-家里没人就让你弄一下随心一闹家中无人的放纵
日记.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


